
המלצה: להתחסן!!!

לקראת החורף הבא כדאי להזדרז ולהתחסן!

כמה עובדות חשובות על מחלת השפעת :

•   מחלת השפעת גורמת לעלייה בשיעור   
    הלוקים בדלקת ריאות ובאלה שנזקקו 

    להנשמה מלאכותית בבתי החולים.
 

•   נתונים שנאספו במעבדה המרכזית 
    לנגיפים של משרד הבריאות הראו כי    

    אחוז גבוה מאוד מהדגמים תאמו 
    להרכב החיסון.

    

•   החיסון נגד שפעת נחשב בטוח ומפחית
    באופן משמעותי את שיעור התחלואה 

    מהמחלה ובעיקר את הסיבוכים והתמותה
    ממנה.

•   תופעות הלוואי השכיחות מהחיסון נחשבות
    לפשוטות וחולפות מאליהן.

גם אם אתה צעיר ובריא – למה לסבול 
את  המחלה אם אפשר להימנע ממנה?

אם יש לך ילד קטן בבית או הורה מבוגר,
הגנה על עצמך אינה הסיבה היחידה להתחסן.

הימנעותך מלהתחסן עלולה לסכן אותם. 
בני אדם עם ההגנות החלשות ביותר, כמו 

 תינוקות מתחת לגיל חצי שנה, אינם יכולים 
להתחסן. 

ביטחונם תלוי בכך שכל השאר יתחסנו !

לפרטים נוספים נא לפנות למחלקת מכירות 
  sonia@shemere.co.il        :סוניה מנדלמן -       טל: 0772028351    אימייל
  smadara@shemere.co.il  :סמדר אלטרסקו-     טל: 0772028352    אימייל

מכון שמר שומר על בריאותך 


